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DIPLOMADO EN ATENCION PRIMARIA Y SALUD FAMILIAR

La atencidon primaria es la base del sistema de salud en Chile, donde se promueve el enfoque
integral en la atencidon del paciente y su familia, priorizando la prevencion y promocion de la
salud. Este diplomado busca capacitar a los profesionales en un enfoque biopsicosocial, para
mejorar la calidad de la atencion en salud familiar, promoviendo un sistema centrado en las
necesidades del paciente, en concordancia con las politicas publicas actuales.

Objetivo general

Fortalecer las competencias de profesionales de la salud para gestionar y aplicar un
enfoque integral de atencidon en salud familiar y comunitaria, en linea con las politicas
publicas del sistema de salud chileno

Metodologia

El diplomado utiliza un enfoque activo basado en proyectos, estudio de casos y trabajo
colaborativo, combinando aprendizaje practico y autdbnomo, adaptado a modalidades
presencial y e-learning

Evaluacion

Evaluacion sumativa por modulo
Evaluacion final



Unidad |

Salud Familiar y Comunitaria

Objetivo:

= Comprender el enfoque de salud familiar y comunitaria, y su importancia en el sistema

de salud chileno.

MODULO 1:
Fundamentos de la Salud
Familiar

1.  Conceptos de salud familiar

2. Modelos de atencion
primaria en salud

3. Enfoque biopsicosocial.

10 horas cronoldgicas

MODULO 2:
Atencion Integral en Salud
Comunitaria

1.

Analisis de la salud
comunitaria

Intervenciones en
promocion y prevencion en
la atencion primaria.

Estrategias de salud
territorial.

10 horas cronoldgicas

MODULO 3:
Trabajo en Red y Coordinacion
de Servicios

p—

Redes de atencion primaria
y secundaria

2.  Coordinacion intersectorial

3. derivacion y continuidad de
la atencion.

10 horas cronologicas



Unidad i
Gestion de la Atencidon Primaria en Salud

Objetivo:

» Fortalecer las competencias en la gestion y administracion de centros de atencion
primaria de salud.

MODULO 1: MODULO 2: MODULO 3:
Politicas Publicas en Salud y APS Planificacién Estratégica en Indicadores de Gestion y Calidad
en Chile Salud Familiar en APS
1. Marco normativo y politicas 1.  Herramientas de gestion en 1. Evaluacion de indicadores
actuales. atencion primaria de salud familiar
2. Reforma de salud en Chile 2. Planificacion y control de 2. Calidad asistencial \Y
programas de salud satisfaccion usuaria
3. Roldela APS familiar.
3. Uso de herramientas como
FONASA Yy SIS.
10 horas cronologicas 10 horas cronologicas

10 horas cronologicas




Unidad Il

Atencidén Clinica en la Atencién Primaria

Objetivo:

= Desarrollar habilidades clinicas en la atencion primaria para abordar problemas
prevalentes de salud en Chile.

MODULO 1:
Manejo de Enfermedades
Croénicas No Transmisibles

1.  Abordaje de hipertension
2. Diabetesy dislipidemia

3. Educacion al paciente,
manejo integral.

10 horas cronologicas

MODULO 2:
Salud Mental en la APS

Estrategias para la atencion
de  salud mental en
atencion primaria

Deteccidon precoz y manejo
de depresion y ansiedad.

10 horas cronologicas

MODULO 3:
Atencion Integral al Adulto
Mayor

1.  Enfoque geriatrico en
atencion primaria

2. Manegjo de patologias
prevalentes en el adulto
mayor

3. Promocién de la autonomia.

10 horas cronologicas



Unidad IV

Intervenciones en Salud Familiar y Comunitaria

Objetivo:

* |Implementar intervenciones integrales y comunitarias, con un enfoque de promociony

prevencion en salud.

MODULO 1:
Promocién de la Salud y
Educacién en APS

1.  Estrategias de promocion
de habitos saludables

2. Educacion comunitaria

3. Familiar en salud.

10 horas cronologicas

MODULO 2:
Prevencion de Enfermedades en
la Atenciéon Primaria

1.  Planificacion de campanas
preventivas

2. Vacunacion

3. Deteccion precoz de
enfermedades.

10 horas cronologicas

MODULO 3:
Intervenciones Familiares en el
Hogar

1. Evaluacion integral del
entorno familiar

2. Intervenciones domiciliarias
en poblacion vulnerable.

10 horas cronologicas



.POR QUE APRENDER CON NOSOTROS?

En IPPCHILE te acompahamos en cada etapa del proceso a través de un
equipo de apoyo constante.

Contamos con una AULA VIRTUAL disenada para que alcances tus objetivos
de manera efectiva.

Creamos oportunidades para que te especialices y desarrolles tus
conocimientos en areas que aporten valor a tu desarrollo profesional.

Preparamos nuestros contenidos para que puedas estudiar desde cualquier
lugar y en el horario que elijas.

Certificamos y respaldamos tu compromiso de adquirir nuevas
competenciasy conocimientos.
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