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DIPLOMADO EN ATENCIÓN PRIMARIA Y SALUD FAMILIAR

La atención primaria es la base del sistema de salud en Chile, donde se promueve el enfoque 
integral en la atención del paciente y su familia, priorizando la prevención y promoción de la 
salud. Este diplomado busca capacitar a los profesionales en un enfoque biopsicosocial, para 
mejorar la calidad de la atención en salud familiar, promoviendo un sistema centrado en las 
necesidades del paciente, en concordancia con las políticas públicas actuales.

Fortalecer las competencias de profesionales de la salud para gestionar y aplicar un 
enfoque integral de atención en salud familiar y comunitaria, en línea con las políticas 
públicas del sistema de salud chileno

El diplomado utiliza un enfoque activo basado en proyectos, estudio de casos y trabajo 
colaborativo, combinando aprendizaje práctico y autónomo, adaptado a modalidades 
presencial y e-learning

Evaluación sumativa por módulo
Evaluación final 

Objetivo general

Metodología

Evaluación 
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MÓDULO 1: 
Fundamentos de la Salud 
Familiar

1. Conceptos de salud familiar

2. Modelos de atención 
primaria en salud

3. Enfoque biopsicosocial.

10 horas cronológicas

MÓDULO 2:
Atención Integral en Salud 
Comunitaria

1. Análisis de la salud 
comunitaria

2. Intervenciones en 
promoción y prevención en 
la atención primaria.

3. Estrategias de salud 
territorial.

10 horas cronológicas

CONTENIDOS

Unidad I
Salud Familiar y Comunitaria

Objetivo: 

▪ Comprender el enfoque de salud familiar y comunitaria, y su importancia en el sistema 
de salud chileno.

MÓDULO 3:
Trabajo en Red y Coordinación 
de Servicios

1. Redes de atención primaria 
y secundaria

2. Coordinación intersectorial

3. derivación y continuidad de 
la atención.

10 horas cronológicas
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MÓDULO 1: 
Políticas Públicas en Salud y APS 
en Chile

1. Marco normativo y políticas 
actuales.

2. Reforma de salud en Chile

3. Rol de la APS

10 horas cronológicas

MÓDULO 2:
Planificación Estratégica en 
Salud Familiar

1. Herramientas de gestión en 
atención primaria

2. Planificación y control de 
programas de salud 
familiar.

10 horas cronológicas

CONTENIDOS

Unidad II
Gestión de la Atención Primaria en Salud

Objetivo: 

▪ Fortalecer las competencias en la gestión y administración de centros de atención 
primaria de salud.

MÓDULO 3:
Indicadores de Gestión y Calidad 
en APS

1. Evaluación de indicadores 
de salud familiar

2. Calidad asistencial y 
satisfacción usuaria

3. Uso de herramientas como 
FONASA y SIS.

10 horas cronológicas
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MÓDULO 1: 
Manejo de Enfermedades 
Crónicas No Transmisibles

1. Abordaje de hipertensión

2. Diabetes y dislipidemia

3. Educación al paciente, 
manejo integral.

10 horas cronológicas

MÓDULO 2:
Salud Mental en la APS

1. Estrategias para la atención 
de salud mental en 
atención primaria

2. Detección precoz y manejo 
de depresión y ansiedad.

10 horas cronológicas

CONTENIDOS

Unidad III
Atención Clínica en la Atención Primaria

Objetivo: 

▪ Desarrollar habilidades clínicas en la atención primaria para abordar problemas 
prevalentes de salud en Chile.

MÓDULO 3:
Atención Integral al Adulto 
Mayor

1. Enfoque geriátrico en 
atención primaria

2. Manejo de patologías 
prevalentes en el adulto 
mayor

3. Promoción de la autonomía.

10 horas cronológicas
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MÓDULO 1: 
Promoción de la Salud y 
Educación en APS

1. Estrategias de promoción 
de hábitos saludables

2. Educación comunitaria 

3. Familiar en salud.

10 horas cronológicas

MÓDULO 2:
Prevención de Enfermedades en 
la Atención Primaria

1. Planificación de campañas 
preventivas

2. Vacunación

3. Detección precoz de 
enfermedades.

10 horas cronológicas

CONTENIDOS

Unidad IV
Intervenciones en Salud Familiar y Comunitaria

Objetivo: 

▪ Implementar intervenciones integrales y comunitarias, con un enfoque de promoción y 
prevención en salud.

MÓDULO 3:
Intervenciones Familiares en el 
Hogar

1. Evaluación integral del 
entorno familiar

2. Intervenciones domiciliarias 
en población vulnerable.

10 horas cronológicas
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¿POR QUÉ APRENDER CON NOSOTROS?

✓ En IPPCHILE te acompañamos en cada etapa del proceso a través de un 
equipo de apoyo constante.

✓ Contamos con una AULA VIRTUAL diseñada para que alcances tus objetivos 
de manera efectiva. 

✓ Creamos oportunidades para que te especialices y desarrolles tus 
conocimientos en áreas que aporten valor a tu desarrollo profesional.

✓ Preparamos nuestros contenidos para que puedas estudiar desde cualquier 
lugar y en el horario que elijas.

✓ Certificamos y respaldamos tu compromiso de adquirir nuevas 
competencias y conocimientos.
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