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PRIMEROS AUXILIOS Y RESPUESTA ANTE 
EMERGENCIAS EN OBRAS DE CONSTRUCCIÓN

La construcción es un sector con alto riesgo de accidentes y emergencias. La 
capacitación en primeros auxilios y respuesta ante emergencias es esencial para 
garantizar la seguridad de los trabajadores. Este programa busca equipar a los 
participantes con habilidades y conocimientos necesarios para actuar eficazmente en 
situaciones de emergencia, minimizando el impacto de lesiones y salvaguardando la 
vida.

Formar a los participantes en la identificación, evaluación y respuesta ante emergencias 
y situaciones de primeros auxilios en el entorno de obras de construcción, promoviendo 
un ambiente laboral seguro y saludable.

La capacitación se desarrollará mediante una combinación de clases teóricas, 
demostraciones prácticas y simulaciones de situaciones de emergencia, facilitando un 
aprendizaje activo y participativo

Evaluación sumativa por módulo
Evaluación final 

Objetivo general

Metodología

Evaluación 
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CONTENIDOS

MÓDULO 1: 
Introducción a los Primeros Auxilios

1. Conceptos básicos de primeros auxilios.

2. Importancia de la capacitación en el 
entorno de construcción.

3. Normativas y regulaciones aplicables.

02  horas cronológicas

MÓDULO 2:
Evaluación de la Escena

1. Identificación de riesgos en la obra.

2. Cómo evaluar la seguridad de la 
escena.

3. Evaluación de la víctima: ABC (vía 
aérea, respiración, circulación).

04 horas cronológicas

MÓDULO 3: 
Respuestas Inmediatas

1. Técnicas de resucitación 
cardiopulmonar (RCP).

2. Uso del desfibrilador externo 
automático (DEA).

3. Manejo de heridas y hemorragias.

04  horas cronológicas

MÓDULO 4: 
Emergencias Comunes en Construcción

1. Fracturas y esguinces.

2. Lesiones por caídas.

3. Lesiones por cortes y quemaduras.

4. Tratamiento de golpes de calor y 
hipotermia.

04  horas cronológicas
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CONTENIDOS

MÓDULO 5: 
Transporte de Víctimas

1. Técnicas de movilización y transporte 
seguro.

2. Uso de camillas y otros dispositivos de 
transporte.

03  horas cronológicas

MÓDULO 6:
Planificación y Gestión de Emergencias

1. Elaboración de un plan de emergencia 
en la obra.

2. Comunicación y coordinación con 
servicios de emergencia

3. Simulacros y entrenamiento regular.

04 horas cronológicas
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¿POR QUÉ APRENDER CON NOSOTROS?

✓ En IPPCHILE te acompañamos en cada etapa del proceso a través de un 
equipo de apoyo constante.

✓ Contamos con una AULA VIRTUAL diseñada para que alcances tus objetivos 
de manera efectiva. 

✓ Creamos oportunidades para que te especialices y desarrolles tus 
conocimientos en áreas que aporten valor a tu desarrollo profesional.

✓ Preparamos nuestros contenidos para que puedas estudiar desde cualquier 
lugar y en el horario que elijas.

✓ Certificamos y respaldamos tu compromiso de adquirir nuevas 
competencias y conocimientos.
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