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SALUD FAMILIAR Y COMUNITARIA

La salud familiar y comunitaria se centra en la atención integral de la salud, 
considerando a la familia y la comunidad como actores claves en la promoción, 
prevención y manejo de las enfermedades. Este enfoque promueve la participación 
activa de los individuos en su entorno, generando un impacto positivo en la calidad de 
vida y el bienestar colectivo. La capacitación busca dotar a los profesionales de 
herramientas para implementar este enfoque en sus prácticas cotidianas.

Desarrollar competencias en el enfoque de salud familiar y comunitaria, capacitando a 
los profesionales para mejorar la atención integral de las familias y comunidades, 
promoviendo una participación activa y responsable en el cuidado de su salud.

Se utilizará un enfoque teórico-práctico, combinando sesiones interactivas, estudios de 
caso y simulaciones para facilitar el aprendizaje en todas las modalidades de ejecución 

Evaluación sumativa por módulo
Evaluación final 

Objetivo general

Metodología

Evaluación 
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CONTENIDOS

MÓDULO 1: 
Introducción a la salud familiar y 
comunitaria

1. Concepto y evolución de la salud 
familiar y comunitaria

2. Rol de la familia y la comunidad en el 
sistema de salud

3. Determinantes sociales de la salud y su 
impacto en el bienestar familiar

04 horas cronológicas

MÓDULO 2:
Atención Integral en Salud Familiar

1. Evaluación de las necesidades de salud 
en el contexto familiar

2. Estrategias de promoción y prevención 
en salud familiar

3. Herramientas para la intervención en el 
núcleo familiar

04 horas cronológicas

MÓDULO 3: 
Enfoque Comunitario en Salud

1. Participación comunitaria en la gestión 
de salud

2. Organización y desarrollo de redes de 
apoyo comunitario

3. Prevención y manejo de enfermedades 
desde un enfoque comunitario

04 horas cronológicas

MÓDULO 4: 
Estrategias Colaborativas para el Trabajo 
en Salud Familiar y Comunitaria

1. Trabajo interdisciplinario en salud 
comunitaria

2. Diseño de intervenciones comunitarias 
basadas en la participación ciudadana

3. Uso de indicadores para la evaluación 
del impacto en salud familiar y 
comunitaria

04 horas cronológicas
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¿POR QUÉ APRENDER CON NOSOTROS?

✓ En IPPCHILE te acompañamos en cada etapa del proceso a través de un 
equipo de apoyo constante.

✓ Contamos con una AULA VIRTUAL diseñada para que alcances tus objetivos 
de manera efectiva. 

✓ Creamos oportunidades para que te especialices y desarrolles tus 
conocimientos en áreas que aporten valor a tu desarrollo profesional.

✓ Preparamos nuestros contenidos para que puedas estudiar desde cualquier 
lugar y en el horario que elijas.

✓ Certificamos y respaldamos tu compromiso de adquirir nuevas 
competencias y conocimientos.
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